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SIMULADO DE INGLÊS

Leia o texto e responda às questões de 01 a 04. 

Potatoes are supposed to be one of the world’s greatest foods, filled with calcium, niacin, iron, vitamin C and plenty of carbo-hydrates. A diet of milk and potatoes, the textbooks say, will provide all the nutrients the human body needs. But there is trouble lurking beneath the skin. According to a controversial new theory, potatoes, eaten in large  quantities by a population increasingly sedentary and overweight, may be a major contributor to America’s alarming rates of heart  disease and diabetes. 

The problem, according to Meir Stampfer, a nutrition professor at the Harvard School of Public Health, is pototato starch. When you eat a potato and that starch hits the saliva in your mouth, its tightly bundled rnolecules immediately get turned into sugars, which make a beeline for the blood. "You ate a potato," says Stampfer, “but your body is getting pure glucose.” The flood of blood sugar sets off a chain reaction. Insulin pours out of the pancreas. Triglycerides shoot up. HDL  (good) cholesterol takes a dive. “lt's a perfect setup for heart disease and diabetes," says Stampfer. 

This is not just a potato problem. It’s also a problem with white bread, bagels and most white rice. But couch potatoes don't have to give up their spuds altogether, as long as they eat them in moderation. Or they could switch to sweet potatoes and yams, which metabolize less rapidly and wreak less havoc with blood sugar. 

TIME, January 21, 2002

Questão 01

De acordo com o texto, pode-se concluir que as batatas

a) são nutritivas, mas podem causar problemas cardíacos e diabetes.

b) têm alto valor nutritivo apenas se acompanhadas de leite.

c) podem prevenir problemas cardíacos, se ingeridas em grandes quantidades.

d) têm seu valor nutritivo concentrado na casca.

e) não são mais consideradas como alimento de alto valor nutritivo.

	Alternativa A


Resposta no seguinte trecho ... "may be a major contributor to America's alarming rates of heart disease and diabetes ..."

... "pode ter uma grande contribuição para as alarmantes taxas de doenças do coração e    diabete ..." 

Questão 02
Assinale o tipo de alimento que, segundo o texto,  apresenta menor risco de problemas relativos ao açúcar no sangue. 

	a)
White bread.
	b)
White rice.

	c)
Sweet potatoes.
	d)
Bagels.

	e)
Potatoes.
	


	Alternativa C


Resposta no final do texto.

... "Or they could switch to sweet potatoes and yams, which metabolize less rapidly and wreak less havoc with blood sugar ..."

... "Ou eles podem mudar para batatas doces, que provocam menor risco de problemas relacionados ao açúcar no sangue ..." 

Questão 03
Assinale o trecho do texto que tem o significado mais próximo de “couch potatoes” em “But couch potatoes don’t have to give up their spuds altogether,...”, no último parágrafo do texto.

a) “...sweet potatoes and yams,...”  (3º parágrafo).

b) “...white bread, bagels and most white rice.” (3º parágrafo).

c) “...their spuds...”  (3º parágrafo).

d) “...a population increasingly sedentary and overweight,...” (1º parágrafo).

e) “A diet of milk and potatoes,...”  (1º parágrafo).

	Alternativa D


O candidato deve prestar atenção nessa questão pois couch potatoes não é um tipo de batata, mas um tipo de pessoa que passa muito tempo assistindo televisão.

couch potato = telemaníaco 

Questão 04
Considere a frase “It’s a perfect setup for heart disease and diabetes, says Stampfer.”, no segundo parágrafo do texto. 

Assinale a alternativa em que a transposição dessa frase para o discurso indireto está correta, completando a frase abaixo.

Stampfer says

a) it was a perfect setup for heart disease and diabetes.

b) it is a perfect setup for heart disease and diabetes.

c) it has been a perfect setup for heart disease and diabetes.

d) it  had been a perfect setup for heart disease and diabetes.

e) it will be a perfect setup for heart disease and diabetes.

	Alternativa B


Como o verbo "to say" se apresenta no Simple Present (Stampfer says), os outros verbos devem também estar no Simple Present (It is a perfect ...) 

Leia o texto a seguir e responda às questões de 05 a 08. 

Mystery illness hits pre-Oscar ceremony

LOS ANGELES, March 8 – A mystery illness has overcome at least 100 guests who attended a pre-Oscar ceremony honoring scientific and technical achievement last weekend. About 500 people attended the dinner and awards presentation at the Regent Beverly Wilshire hotel in Beverly Hills on Saturday. Although many became ill the next day, some guests didn't show symptoms for several days. 

THE TOTAL NUMBER of people sickened has not been determined, but the Los Angeles County Department of Health said Thursday that at least 100 were overcome, while Oscar officials said it could be nearly 200. 

County epidemiologists were examining everything from the fish and beef on the menu to the desserts and wine. Investigators also collected stool samples from sickened individuals to determine the nature of the disorder. 

The illness was characterized by vomiting, diarrhea, nausea and sometimes a low-grade fever. Symptoms were typically lasting one to two days. 

(MSNBC, March 8, 2002 - www.msnbc.com)

Questão 05

Com base no texto, assinale a afirmativa correta sobre a doença misteriosa constatada na cerimônia pré-Oscar.

a) As 500 pessoas presentes no jantar oferecido durante a cerimônia foram afetadas pela doença.

b) Mais de cem participantes da cerimônia apresentaram sintomas da doença no dia seguinte.

c) A maioria das vítimas da doença apresentou sintomas alguns dias depois da cerimônia.

d) Quase 200 participantes do jantar oferecido durante a cerimônia ficaram doentes no dia seguinte.

e) Pelo menos 100 participantes da cerimônia tiveram sintomas da doença por um ou dois dias.

	Alternativa E


A resposta desta questão se encontra nos seguintes trechos "... at least 100" "pelo menos 100" e "... lasting one to two days" "... durando de 1 a 2 dias" 

Questão 06

De acordo com o texto, 

a) as pessoas afetadas pela doença misteriosa tiveram diarréia, vômito, náusea e febre alta.

b) as pessoas afetadas pela doença misteriosa apresentaram, às vezes, um quadro febril.

c) os epidemiologistas puderam determinar a origem do problema depois de examinarem a comida e a bebida servidas na festa.

d) os epidemiologistas puderam determinar a origem do problema por meio dos exames de fezes das vítimas.

e) após a análise do problema, os epidemiologistas constataram que se  tratava de uma epidemia.

	Alternativa B


A resposta desta questão se encontra no seguinte trecho "sometimes a low-grade fever", "as vezes um quadro febril". 

Questão 07

Assinale a alternativa que apresenta o significado equivalente ao trecho "at least 100 guests" em “A mystery illness has overcome at least 100 guests...", no primeiro parágrafo do texto. 

a) One hundred or more guests.

b) One hundred or fewer guests.

c) At most one hundred guests.

d) Almost one hundred guests.

e) Fewer than one hundred guests.

	Alternativa A


A estrutura "at least" equivale em português a "pelo menos", ou seja, igual a algo a mais. A alternativa a, one hundred or more guests (cem a mais convidados) é a única possível.

Questão 08

A palavra “although“ em “Although many became ill the next day,...”, no primeiro parágrafo do texto, indica uma relação de sentido de

	a)
tempo.
	b)
explicação.

	c)
conseqüência.
	d)
concessão.

	e)
adversidade.
	


	Alternativa D


A conjunção "although" (embora) está subordinada a uma oração por este motivo é "concessiva", e não adversativa.

SINS A “VENUS”  GOES HOME

AFTER A NEAR-200-YEAR ODYSSEY IN EUROPE, SAARTJIE Baartman, a.k.a. the “Hottentot Venus,” will finally return home. In 1810, the young Baartman was lured away from her Khoisan kin in South Africa, under the illusion that she would earn a fortune by showing off her body in the Northern Hemisphere. Instead she became the star of various “freak shows” from London to Paris, where she was ogled by the masses and “studied” by scientists fascinated by her so-called exotic ethnicity and dramatically protruding genitalia. 

Baartman’s exploitation continued long after her death in 1815. Her genitals and brain were displayed at the Museum of Mankind in Paris until the 1970s for all to gawk at. But now those years of firm indignities may be about to end. Nelson Mandela and other politicians have long demanded that Baartman’s remains be returned for a proper burial in her native land. And last week the French Senate passed a law providing for just that. Perhaps this will at last bring to a close one of the sordid chapters in African colonialism. 

TIME, January 7, 2002

Questão 09

De acordo com o texto, a jovem Baartman

a) foi coroada na África do Sul em 1810.

b) ganhou uma fortuna por exibir seu corpo no hemisfério norte.

c) foi objeto de estudo de cientistas europeus.

d) foi dar continuidade aos seus estudos na Europa.

e) tornou-se uma estrela de shows pornôs na Europa.

	Alternativa C


A resposta encontra-se no seguinte trecho:

"... where she was ogled by the masses and "studied" by scientists ..." (onde ela foi observada pelas massas e "estudada" por cientistas).

Questão 10

Segundo o texto,

a) cérebro e os órgãos genitais de Baartman foram reti-rados do Museu da Humanidade em Paris em 1815.

b) Nelson Mandela proibiu que os restos mortais de Baartman fossem enterrados na África do Sul.

c) a exploração dos órgãos de Baartman terminou na década de 70.

d) Baartman tornou-se famosa pelas microdimensões de seus órgãos genitais.

e) alguns políticos exigiram que os restos de Baartman retornassem à sua terra natal.

	Alternativa E


A resposta se encontra no seguinte trecho:

"... other politicians have long demanded that Baartman's remains be returned ..."

Obs. O candidato deveria ter tomado cuidado com a alternativa "C" um vez que o texto não traz a idéia explícita de que terminou na década de 70 a exposição de Baartman.

Questão 11

Assinale a alternativa que corresponde à voz ativa da frase “the young Baartman was lured away” em “In 1810, the young Baartman was lured away from her Khoisan kin in South Africa,...”.

a) they lured the young Baartman away.

b) they lure away the young Baartman.

c) they have lured away the young Baartman.

d) they had lured the young Baartman away.

e) they were lured the young Baartman away.

	Alternativa A


A alternativa A é a única em que o verbo está no passado simples.

Questão 12

Assinale a alternativa em que a terminação do adjetivo corresponde à mesma do adjetivo “Northern” em “....she would earn a fortune by showing off her body in the Northern Hemisphere”.

	a)  Fern.
	b)  Northeastern.
	c)  Stern.

	d)  Fastern.
	e)  Slowern.
	


	Alternativa B


A única alternativa cuja terminação é equivalente ao adjetivo "Northern" é "Nothreastern".
